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JAK DOSAHNOUT NEJLEPSICH VYSLEDKU?

Musite byt uvolnéni! Optimalni pozici pfi vykonavani potreby je uvolnény a pfirozeny drep.
Postupem casu si vase télo urcité najde optimalni pozici pro pouziti Squatty Potty® na vasi
toaleté.

JAK SE VYROBEK POUZIVA?

Sednéte si na toaletu, posunte Squatty Potty® zpod toalety do optimalni vzdalenosti a
polozte nohy na kraje stolicky. Cim Iépe napodobite pFirozenou pozici v diepu, tim Iépe.
Stolicku pouzivejte pouze jako podpéru nohou, nestoupejte na ni, naddle sedte na toaletni
mise. Po ukonceni vyprazdiovani nohy ze stolicky sundejte a stolicku zasunte zpét pod
toaletu, aby vdm neprekazela.

BUDE TO FUNGOVAT | U ME TOALETY?

Squatty Potty® se vyborné hodi ke kazdé standardni toaleté. K dispozici jsou dvé velikosti: 18
cm pro toalety o vysce 35,5-38 cm a 23 cm pro toalety s vySkou 39-43 cm. Jestlize jste
fyzicky zdatnéjSi nebo jste jiz Squatty Potty® dfive pouzivali, ur¢ité doporucujeme vyssi
variantu.

JAK CASTO MAM SQUATTY POTTY® POUZIVAT?
Pokazdé, kdyz jdete vykonat potrebu, i tu malou (plati samoziejmé jen pro Zeny).

CO MOHU OCEKAVAT?

Napoprvé to mozna nebude Uplné jednoduché, ale vase télo si na novou pozici rychle zvykne
a novy, zdravéjsi zplsob vykonavani potfeby pro vds se stane naprosto pfirozeny. Vétsina
uzivatell si pouziti Squatty Potty® osvoji ihned, nékterym to ovsem muze trvat tieba tyden,
nez se véci za¢nou dit tak, jak maji.

JAK VYROBEK UDRZOVAT?
Squatty Potty® lze v ptipadé znecisténi vycistit béZnym prostiedkem na myti toalet a jemnym
hadfikem (uréenému k poufZiti na plastové povrchy).

JAKE JSOU PODMINKY PRO VRACENI?
Pro koupi vyrobku pres internet plati zakonna 14denni Ihdta pro vraceni. Vice viz vSeobecné
obchodni podminky.
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